
Ton attitude n’est pas
constructive ? Tu refuses de
travailler ? Le matériel est
saboté ? 
Cet exercice t’apprend que tu as grandi et qu’il est temps de
devenir un “constructeur” pour toi-même et pour ta vie. 

Présente-toi par écrit sur une page A4 :
Ton prénom
Que sais-tu faire ? Quel est ton talent ? Qu’as-tu appris sans
aide ? En quoi es-tu doué ? 
Qu’est ce qui te passionne ? Que veux-tu devenir plus tard ?
De quoi rêves-tu pour ton avenir ? 
Pour arriver à ce rêve, cite 4 choses concrètes que tu devrais
mettre en place dès maintenant. 
Qu’est ce que cela va changer sur ton attitude en classe ? 

        (1 chose)
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2 Illustration : 
Choisis une photo, un dessin, qui illustre une qualité “positive”
que tu vas travailler pour arriver à ton rêve.

Présentation devant le groupe classe : 
Le groupe classe te donne la parole : 
Que construis-tu, toi qui travaille ton attitude ? 

Ainsi, chacun apprend  que construire fait parie d’un
apprentissage qu’on appelle “la maturité”, alors que détruire
n’est qu’un signe d’immaturité. 
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