
Parler à la place des autres ?
Intervenir verbalement sans y
être autorisé ? 
Cet exercice t’apprend que chacun a sa place et
qu’elle doit être respectée. 

Présente-toi par écrit sur une page A4 :
Ton prénom
Quel est ton espace de décision dans ta vie de tous les jours ?
Qu’est-ce qui te concerne vraiment ? Quelles sont ces choses sur
lesquelles tu peux agir spontanément ? 
Quelles sont ces autres choses qui sortent de ton champs de
décisions, sur lesquelles tu ne peux pas agir sans demander une
autorisation ? Cite 3 exemples 
Quelle est ta place dans le groupe et où s’arrête-t-elle ? 
Comment vas-tu t’y prendre pour respecter la place des autres ?  
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2 Illustration : 
Choisis une photo, un dessin, qui illustre ta place dans le
monde et où elle s’arrête. Cela peut être une “vraie” photo ou
une illustration symbolique.

Présentation devant le groupe classe : 
Le groupe classe te donne la parole. 
Quelle est ta place, toi qui interviens verbalement
inopinément (sans permission) ? 

Ainsi, chacun apprend  à respecter l’autre, afin que chacun se
sente en sécurité dans le groupe comme en soi-même. 
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